UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

XA THANH CONG Péc lap - Tw do - Hanh phiic
S6:122 /IKH-UBND Thanh Cong, ngay 19thang 5 nam 2026
KE HOACH

Thure hién cong tac Dan so va phat trién nim 2026
trén dia ban xa Thanh Cong

Can ctr Nghi quyét sb 72-NQ/TW ngay 09/9/2025 ciia Bo Chinh tri vé mot
s6 giai phap dot ph4, ting cudng bao vé, chim s6¢ va nang cao stic khoé nhan dan;

Can cir Chuong trinh hanh dong s6 03-CTr/TU ngay 20/10/2025 caa Tinh
iy vé viéc thuc hién Nghi quyét s6 72-NQ/TW ngay 09/9/2025 ctia Bo Chinh tri
vé mot s giai phap dot pha, ting cuong bao vé, chim séc va nang cao strc khoé
nhan dan;

Thue hién Ké hoach sé 134/KH-UBND ngay 03/4/2026 cua Uy ban nhan
dan tinh Thai Nguyén vé Thuc hién cong tac Dan s6 va phat trién tinh Thai
Nguyén nam 2026.

Dé thuc hién co6 hiéu qua cac nhiém vu cong tac Dan sb va phat trién nam
2026 trén dia ban xa Thanh Cong, gop phan nang cao chat lugng dan s6, UBND
x& Thanh Céng ban hanh K& hoach thuc hién cong tac Dan sb va Phat trién nim
2026 trén dia ban x4 Thanh Cong cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Duy tri murc sinh thay thé; giam ty sb giéi tinh khi sinh, tin dung hiéu
qua co cu dan sb vang; déy manh hoat dong chdm soc strc khde nguoi cao tuéi
tthh ung voi gla hoa dan s6; chu trong giai quyet toan dién, dong bo cac van dé
vé quy mo, co cAu va nang cao chit luong dan sd dé gop phan nang cao chét lugng
ngudn nhén lyc coa Xa.

2. Tang cuong su lanh dao, chi dao cta cp uy, chinh quyén dia phuong;
nang cao nhan thuc va trach nhiém cua cac co quan, don vi va Nhan dan trong
cong tac phdi hop trién khai thyc hién cong tac dan s trong tinh hinh méi. Cy thé
h6a cac muc tiéu, nhiém vu, giai phap dé trién khai dong bo, thong nhat, hiéu qua
cong tac dan sé nam 2026 trén dia ban xa, gop phan thyc hién thang loi cac muc
tiéu phat trién kinh té - xa hoi cta xa.

3. Bam sat cac chu truong, dinh hudéng ctia Trung wong va cua tinh; phan
cong rd trach nhiém cho ting co quan, don vi; gan cac chi tiéu cdng tac dan sb
v61 nhiém vu phat trién kinh té - xa hoi cta X4, déng thoi xace dinh rd tién do, giai
phap va nguén luc thuc hién cac nhiém vu.

4. Tang cuong cong tac kiém tra, giam sat va danh gia két qua thuc hién Ké
hoach. P4y manh tmg dung cong nghé thong tin va ting cudng xa hoi hoa trong
cong tac dan so.

I1. CHI TIEU CU THE



1. Chi tiéu co ban:

- Ty 16 ting dén sb: > 1%;

- Tubi tho trung binh (tinh tir lGc sinh): > 74,6 tudi;

- Ty sd gi6i tinh khi sinh (SRB): < 114 bé trai/100 bé géi;

- Tong ty suat sinh (TFR): 2,1 con.

2. Chi tiéu chuyén mon

- Piéu chinh muc sinh: + 0,1%o S0 v&i ndim 2025;

- Ty s6 gidi tinh khi sinh (SRB): Giam 2 diém phan trim so v&i nim 2025;

- Ty 1€ cap nam, nit thanh nién duogc tu van, kham strc khoe trude khi két
hon: 52%;

- Ty 1& phu nit mang thai duoc tam soat (sang loc trudce sinh) da 4 bénh
(Down, Edward, Patau, Thalassemia): 50%;

- Ty 1& tré so sinh dugc tAm soat (sang loc so sinh) du 5 bénh (suy gidp bam
sinh, thiéu men G6PD, tang san thuong than bam sinh, khiém thinh bam sinh, tim
bam sinh): 65%;

- Ty 1& ngudi cao tudi duge kham stic khoe dinh ky it nhat 01 1an/nam: 82%;

- Tong s6 ngudi méi sit dung bién phap tranh thai hién dai trong nim:
1.430 nguoi, trong do:

+ Dung cu tur cung: 160 nguoi, + Thubc cdy TT: 20 nguoi;

+ Thudc ubng TT: 780 nguoi; + Thudc tiém TT: 55 nguoi;

+ Bao cao su TT: 415 nguoi.

I11. NHIEM VU TRONG TAM

1. Cong tac lanh dao, chi dao va diéu hanh

a) Noi dung:

- Tang cuong cong tac lanh dao, chi dao trién khai cong tac dan sb trong
tinh hinh mé&i; thuong xuyén ra soat, cap nhat, xay dung va ban hanh cac van ban
chi dao, thuc hi¢n c6 hiéu qua cac chinh sach ctia Bang, Nha nudc vé cong tac
dan so.

Tiép tuc trién khai dong bo, toan dién Chuong trinh truyén thong dan sé dén
nam 2030 trén dia ban; nghién ctru, d€ xuat cap c6 tham quyén xem xet, ban hanh
cac co che, chinh sach vé€ dan so; quan tam chi dao kién toan Ban Chi dao cong
tac dan s6 va phat trién nham tang cuong cong tac phoi hop gitra cac co quan, don
vi ¢0 lién quan trong qua trinh trién khai cac nhi€ém vu lién quan dén linh vuc dan
sO va phat trién.

- Thudng xuyén ra soét, kip thoi kién toan to chirc bd may lam cong tac dan
sO trén dia ban dé goép phan nang cao hiéu luc, hi¢u qua quan 1y nha nudce, dap
ung y€u cau cai cach hanh chinh.
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- Trién khai kip thoi, hiéu qua Chuong trinh muc tiéu qudc gia vé cham soc
strc khoe, dan so va phat trién giai doan 2026-2035; giai doan I: tir nam 2026 dén
niam 2030 theo huéng dan ciia cic co quan quan ly, chi tri thuc hién Chuong
trinh.

b) Pon vi thuc hién: UBND xa

¢) Pon vi phdi hop: Phong Vin hoa - X3 hoi, Tram Y té va cac co quan,
don vi ¢6 lién quan

d) Thoi gian thuc hién: Thuong xuyén.
2. Biao dam mic sinh thay thé
a) Noi dung:

- Pay manh cong tac truyén thong, tuyén truyén, van dong Nhan dan tham
gia, thuc hién thong qua cac hinh thirc da dang, pht hop véi timg nhom dbi tuong
nhu: Xay dung cac chuyén trang, chuyén dé¢; t6 chirc cac chuong trinh toa dam,
giao luu tryc tuyén; dang tai video clip, cung cap cac an pham tuyén truyén, van
dong vé diéu chinh murc sinh phu hop véi di€u kién thuc té va doi tugng trén dia
ban...Trong d6, tap trung tuyén truyén Ludt Dan so; Hudng dan so 15-
HD/UBKTTW ngay 20/3/2025 cta Uy ban Kiém tra Trung wong vé sua doi, bo
sung Huong dan s6 05-HD/UBKTTW ngay 22/11/2022 vé thuc hién mot so diéu
trong Quy dinh s6 69-QB/TW ngay 06/7/2022 cua B Chinh tri vé ky luat t6 chuc
dang, dang vién vi pham.

- Thuc hién tdt cude van dong mdi gia dinh, cip vo chéng sinh du hai con,
nudi day con tot, xay dung gia dinh tién bg, hanh phuc; nghién clru, dé xuat cap
c6 tham quyén ban hanh chinh sach hd trg, khuyén khich cac cip vo chong sinh
du hai con, phu nit sinh du 02 con trudce 35 tuoi.

- T6 chre trién khai Chién dich truyén thdng 16ng ghép cung cap dich vu chim
soc suc khoe sinh san, ké hoach hda gia dinh tai co s& gan véi nng cao chat lugng
dan so6 nam 2026, dong thoi dam bao phu hop véi diéu kién va nhu cau thuc te.

b) Pon vi thuc hién: Tram Y t.

¢) Pon vi phdi hop: Céc co quan, don vi ¢6 lién quan.

Thoi gian thyc hién: Tt quy Il dén quy 1V//2026.

3. Ciing 0, phat trién va nang cao chat lrong dich vu ké hoach hda gia dinh

a) Noi dung:

- Thuec hién kip thoi, hiéu qua Quyét dinh s6 134/QD-BYT ngay 19/01/2022
cia B truong BO Y t€ ban hanh Phiéu gidm sat tinh hinh cung cap dich vu
KHHGD cua Tram Y té x4 tai dia phuong; Quyét dinh s6 160/QDb-CDS ngay
18/7/2024 cua Cuc truéng Cuc Dan s6 ban hanh Phiéu giam sat cong tac vién dan
sO vé tuyén truyén, tu van va cung cap bién phap tranh thai tai cong dong.

- Uu tién dau tu, bd sung co s& vat chit, trang thiét bi cho cac co s& cung
cap dich vu ké hoach hoa gia dinh (KHHGD); tang cuong cong tac tu van, dao
tao, tap huan, boi dudng k¥ thuat nham dam bao duy tri va nang cao chat luong



mang ludi cung cép dich vu KHHGPD;

- M6 rong céac hinh thirc cung cdp phuong tién tranh thai (PTTT), dich vu
KHHGD phu hop cho cac nhom ddi twong tai cac co sé y té theo hudng thudng
Xuyén, nhat | c&c loai hinh cung cap dich vu KHHGP than thién cho vi thanh nién,
thanh nién; to chtic cac chién dich, kham luu dong tai cong dong, chu trong goi
kham phu khoa, di phong vo sinh, tAm soat sém ung thu ¢ tir cung cho cac dbi
tugng kho tiép can, & cac dia ban trong diém.

- Duy tri, van hanh 6n dinh Hé théng thong tin quan 1y hau can PTTT va
cung cap dich vu KHHGD (LMIS).

b) Pon vi thyc hién: Tram Y té.

¢) Pon vi phdi hop: Céc co quan, don vi ¢6 lién quan.
d) Thoi gian thuc hién: Tir quy 11 dén quy 1V/2026.

4. Kiém soat mat can bang giéi tinh khi sinh

a) Noi dung:

- Tiép tuc trién khai thuc hién hiéu qua cac muyc tiéu, nhiém vy, giai phap
dé ra tai Quyét dinh s6 1679/QD-TTg ngay 22/11/2019 cua Thu tuéng Chinh phu
phé duyét Chién luge Dan s6 Viét Nam dén nam 2030.

- T chtrc truyén thong nang cao nhan thirc va thay doi hanh vi vé kiém soat
mat can bang gidi tinh khi sinh pht hop véi tinh hinh thuc té; 10ng ghép ndi dung
kiém so4t mat can bang gidi tinh khi sinh vao hoat dong chuyén mén c6 lién quan
cua cac co quan, don vi, td churc; dua noi dung vé méit can béng gio1 tinh vao
huong udc, quy udc cua Xom...

- Tham gia tap huan, bdi dudng vé chuyén mén, nghiép vu, nang cao y dic
ctia doi ngil can bo nganh y - dan s6, nguoi cung cap dich vu y té ¢ lién quan dé
khong lam dung khoa hoc - cong ngh¢ thuc hién cac hanh vi vi pham quy dinh
cuia phap luat vé kiém soat mat can bang gi6i tinh khi sinh.

- Thuc hién nghiém cac quy dinh cua phap luat vé nghiém cdm lua chon
gi6i tinh thai nhi dudi moi hinh thirc, thong bao tiét 19, gisi tinh thai nhi (trir trudng
hop do B6 trudng Bo Y té quy dinh dé phuc vu chian doan va diéu tri cac bénh lién
quan dén gidi tinh). Thuong xuyén to chirc kiém tra cac co s& cung cip dich vu
si€u am, nao pha thai; cac co s& san xuat, kinh doanh sach, bao, van hoa phém vé
thue hién cac quy dinh ctia phap luat vé nghiém cAm tuyén truyén phd bién phuong
phap tao gidi tinh thai nhi, lya chon gi61 tinh thai nhi.

- D:fly manh, trién khai cac chién dich, sy kién truyén thong nham nang cao
vai tro, vi thé ctia phu nit va tré em gai trong gia dinh, cong ddng va xa hoi. Nghién
ctru, trién khai cac mé hinh hd trg ddi vai gia dinh sinh con mdt bé 1a gai, dac biét
trong cham soc stc khoe va bao dam an sinh cho nguoi cao tudi chi co con gai. ..
nhim tao chuyén bién, thay ddi quan niém tu duy “trong nam”.

b) Pon vi thyc hién: Tram Y té

¢) Pon vi phdi hop: Céc co quan, don vi ¢6 lién quan.
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d) Thoi gian thuc hién: Thudong xuyén.

5. M6 rong tim soat, chin doan, diéu tri mét s6 bénh tit truée sinh vaso'sinh

a) Noi dung:

- Trién khai déng bo, toan di¢n cac nhiém vy, giai phap thuc hién Chuong
trinh mé rong tam soat, chan doan, diéu tri mot so bénh, tat trude sinh va so sinh
trén dia ban x4 dén nam 2030 theo quy dinh dé gop phan nang cao nhan thurc cua

ngudi dan va cong dong vé vai trd, tim quan trong cua viéc tam soat, chan doan
trudc sinh, so sinh.

- Duy tri tu van sang loc trudc sinh va so sinh tai cac co s¢ y té theo cac
Quyeét dinh, Thong tu cua B truong Bo Y té.

- Tham gia céc 16p dao tao, tap huin cung cap kién thirc, k¥ ning chuyén
mon vé sang loc trude sinh va so sinh cho doi tugng y bac s¥, nguoi [am cong tac
dan so0 tai co so.

b) Pon vi thyc hién: Tram Y té

¢) Pon vi phdi hop: Céc co quan, don vi ¢6 lién quan.

d) Thoi gian thuc hién: Thuong xuyén.

6. Tw van, Khdm strc khoé trudée khi két hon

- Trién khai cung cép dich vu theo phan tuyén k¥ thuat vé kham sirc khoé
trude khi két hon thuc hién theo Quyét dinh s6 3472/QD-BYT ngay 07/11/2025
cua Bo truong Bo Y t€ vé hudng dan chuyén mon vé tu van kham stc khée trude
ket hon.

- Tham gia cac 16p dao tao, tp huin k¥ ning truyén thong, tu van va kham
strc khoe trudce khi két hon va cho doi tugng y bac si va ngudi lam cong tac dan
s0; ddy manh truyén thong, tu van tai cong dong va té chirc hoat dong cung cap
dich vu tu van, kham strc khoe trudce khi két hon tai co so.

- T chirc 16ng ghép hoat dong truyén thong, nang cao nhan thirc va thay
doi hanh vi vé€ tu van va kham stic khée trudc khi két hon vao cac hoat dong
chuyén moén cua co quan, don vi co6 li€én quan bdo dam phu hop véi chiic nang,
nhiém, nhiém vu va di€u kién thuc t€.

b) Pon vi thyc hién: Tram Y té

¢) Pon vi phéi hop: Cac co quan, don vi cd lién quan.

d) Thoi gian thuc hién: Thuong xuyén.

7. Chim soc sirc khée ngudi cao tudi

a) Noi dung:

- Tiép tuc trién khai thuc hién hiéu qua Quyét dinh sé 1579/QD-TTg ngay
13/10/2020 cua Thu tuéng Chinh phu vé viéc phé duyét Chuong trinh Cham séc
suc khde nguoi cao tudi dén nam 2030.

- T6 churc cac hoat dong cham soc suc khoe nguoi cao tuoi tai cong dong;
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cung cap kién thirc, k§ niang, tu van, hudéng din ngudi cao tudi tu cham soc st
khée; phat trién, duy tri hoat dong ctia cau lac by cham soc strc khde nguodi cao
tuoi, long ghép ndi dung cham séc suc khoe ngudi cao tudi vao hoat dong cia cau
lac b0 lién thé hé va cac loai hinh cau lac bo khac ctia nguoi cao tudi; duy tri, phat
trién, mang ludi tinh nguyén vién, nguodi tham gia cham soéc stic khoe nguoi cao
tudi; 1ong ghép ndi dung cham soc strc khoe ngudi cao tudi vao cac ndi dung, hoat
dong khac ctia ngudi cao tudi.

- Tham gia céc 16p dao tao, tip hudn, bdi dudng chuyén mon, nghiép vu vé
cong tac cham soc strc khoe nguoi cao tuoi, thich img voi gia hoa dan so.

- Tb chtrc kham sirc khoe dinh ky cho ngudi cao tudi; to chtrc chién dich
truyén thong 1ong ghép cung cap dich vu kham strc khoe dinh ky, sang loc mot so
bénh thuong gap ¢ ngudi cao tudi, 1ap ho so theo ddi stic khoe cho nguoi cao tudi.

- Xay dung, phat trién cac loai hinh cham soc sirc khoe, cham soc ngudi cao
tuoi tai nha/tai cong dong theo hinh thirc phu hop; tién té1 xa hoi hoa thuc hién
nhiém vu cham séc strc khoe ngudi cao tudi. Ung dung cong nghé thong tin vao
dich vu cham so6c strc khoe nguoi cao tuoi.

b) Pon vi thuc hién: Phong Vian hoa - X3 hoi; Tram Y t&; Hoi Nguoi cao
tudi xa

¢) Pon vi phdi hop: Céc co quan, don vi ¢6 lién quan.

d) Thoi gian thuc hién: Thuong xuyén.

8. Ciing ¢6 va phat trién h¢ thdng thong tin chuyén nganh dan s6

a) Noi dung:

- Thuc hién hiéu qua Quyét dinh s6 2259/QD-TTg ngay 30/12/2020 cia
Thu tudéng Chinh phu: Phé duyét Chuong trinh Cing c6 va phat trién hé thong
thong tin chuyén nganh dan s6 dén nam 2030 trén dia ban tinh.

- Tiép tuc thu thap, cap nhat thong tin dan s6 vao s6 A0 va kho dir liéu
chuyén nganh dan so; duy tri, van hanh, quan tri, khai thac théng tin so liéu, hién
dai hoa kho dir li€u chuyén nganh dan s6 cac cap dé phuc vu cong tac tong hop,
phan tich va lap bao cdo thong ké chuyén nganh dan so.

- Thudng xuyén ra soat, doi chiéu dir liéu trong kho dit liéu chuyén nganh
dan s6 va kiém tra, giam sat, thdm dinh thong tin s6 li¢u chuyén nganh.

b) Pon vi chu tri, thuc hién: Tram Y té.

¢) Bon vi phéi hop: Phong Van héa - X3 hoi, va cac co quan, don vi, to
chuc ¢o lién quan.

d) Thoi gian thuc hién: Thuong xuyén.

IV. KINH PHI THU'C HIEN

Kinh phi thyc hién cong tac dan sb va phat trién nim 2026 trén dja ban xa
Thanh Cong dugc bo tri tir: Nguon ngan sach Nha nude dam bao theo phan cap
hién hanh; Chuong trinh muc ti€u quoc gia vé cham soc suc khoe, dan s6 va phat
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trién giai doan 2026-2035; ngudn x4 hoi hoa, ngudn kinh phi hop phap khac (néu
cd).

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Vin hoa - X& hi

- Chu tri, phéi hop voi cac ban, nganh, doan thé, cac co quan, don vi trén
dia ban XA t0 churc trién khai thuc hién ké hoach.

- Phéi hop Tram Y té A& tO chirc trién khai cac nhiém vu theo ké hoach;
Tham muu cho UBND X4 giao nhiém vu cho tirng X6m gan lién voi cac ké hoach,
chuong trinh, dé an bao dam hoan thanh cac chi tiéu, ké hoach vé dan sb trén dia
ban xa.

- Tang cuong cac hoat dong huéng din 10ng ghép cc noi dung vé cong tac
dan s trong tinh hinh méi véi cong tac gia dinh va xay dung doi song van hoa co

s0; phat huy vai tro cua huong udc, quy ude cong ddng, dong tdc va cac hoat - dong
van héa, van nghé trong tuyén truyén, van dong thuc hién chinh sach dén so.

- Chi dao, kiém tra, giam sat, don ddc cac don vi ph01 hop thuc hi¢n, dam
bao trién khai c¢6 hi€u qua va hoan thanh céc chi ti€u, ké hoach duoc giao.

- Tham muu dé xuat UBND x4 t6 chtic so két, tong két danh gia cac hoat
dong cong tac dan s6 nam 2026.

2. Phong Kinh té xa:

Trén co s& dé xuat nhu cau kinh phi trién khai thyc hién nhiém vu cua céac
co quan don vi, tham muu UBND X& bo tri kinh phi trién khai thyc hién theo phan
cap ngan sach va ddm bao phu hop theo cac quy dinh cua phép luét.

3. Tram Y té xa

- Phéi hop v6i phong Vin hoa - X& hoi tham muu UBND x& ban hanh Ké
hoach thuc hién cong tdc dan s6 va phat trién nam 2026, phdi hop tham muu
UBND x4 giao chi tiéu ké hoach cong tac dan so va phat trién trén dia ban.

- Xay dung ké hoach, t6 chirc trién khai cac hoat dong chuyén mon cuy thé;
day manh céac hoat dong truyén thong dan s6 va chién dich truyén thong 16ng ghép
cung cap dich vu cham soc stic khoe sinh san, KHHGD va nang cao chat luong
dan s6 kham strc khde dinh ky cho nguoi cao tudi.

- Lap du toan kinh phi, bao cdo UBND x& bé tri kinh phi dé thuc hién.

- Thuc hién thong ké, béo cao cong tac dan sd vé& S¢' Y té va UBND x4 theo
quy dinh.

4. Cac co s¢ giao duc trén dia ban: Thuong xuyén d6i méi noi dung,
phu’O’ng phap giao dyc ve dan s6, cham sAc¢ strc khoe sinh san, gidi tinh, tang cu’ong
giao duc thé cht, _nang cao thé luc cua hoc sinh; 16ng ghép dua ndi dung giéo duc
dan s va phét trién vao chuong trinh giéo duc trong va ngoai nha truong.

5. Trung tam dich vu tong hop

- Pay manh cong téc thong tin, tuyén truyén chinh séch cia Pang, Nha nude
ve cng tac dan so trén phuong tién thdng tin dai chung, hé thong thong tin co s&
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- Phéi hop véi cac don vi lién quan to chirc tuyén truyén cac ndi dung vé
Déan so6 va Phat trién, bao gom: duy tri murc Sinh hop ly; giam thiéu mat can bang
gi61 tinh khi sinh; nang cao chat lugng dan so; cham soc strc khoe sinh san; thich
ung véi gia hoa dan so.

6. Pé nghi Uy ban Mt tran T6 qudc Viét Nam X4 va cic to chirc chinh
tri - xa hoi xa

- Tuyén truyén, vin dong c4c can bo, hoi vién, doan vién va Nhan dan tham
gia thuc hién chinh sach phap luat vé dan so; tham gia gop v xay dung, hoan thién
co ché, chinh séach lién quan.

- Phéi hop 16ng ghép noi dung cong tac dan sO va phat trién voi cac cude
van dong, phong trao do Uy ban MTTQ Viét Nam Xa phat dong; thyc hién giam
sat va phan bién xa hoi d6i véi viée to chure thyc hién cong tac dan sd, nham nang
cao hi¢u qua thuc hién cong tac dan s6 trén dija ban. Bong tho1, giam sat viéc thuc
hién chinh sach, ché d6 lién quan tryc tiép dén quyén va loi ich hop phap cua Nhan
dan trong linh vuc dén so.

Trén day la ké hoach thuc hién cong tac Dan s6 va Phat trién nam 2026 trén
dia ban x& Thanh Cong. Trong qua trinh t6 chirc thuc hién c6 khé khin, vudng
maic, dé nghi cac don vi bdo c4o vé UBND x4 (qua phong Vin hoa -Xa héi) xem
xét, kip thoi bo sung cho phit hop.—— (/..

Noi nhén: KT CHU TICH
- Thuong truc Pang uy xa (Bao cao);

- Thuong truc HDND xa (Bao cao);

- Lanh dao UBND xa;

- Uy ban MTTQ va cac t6 chirc chinh tri-x4 hoi x4;
- Cac phong, ban, nganh, co quan, don vi;

- Trang Thong tin dién tir X&;
- Luu: VT.VHXH.

Ngzﬁn Van Duwong
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